MENU du 5 au 16 octobre 2026

Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre Vendredi 9 octobre
Taboulé Salade Vendéenne A la cantine Salade verte et croltons
Réti de pore Paupiette de veau LE GRAND REPAS de I'Allier Poisson

Brocolis Pommes de terre vapeur Gratin de pates
Fromage Petit suisse fruité Un événement co-parrainé par les lle flottante

Fruit chefs Sébastien Méhaux (La table

d'Antoine, Vichy) & Romain Chevalier
(Centre hospitalier Moulins-Yzeure)

LA SEMAINE DU GOUT :
VOYAGE AUTOUR DES
EPICES

Les épices donnent du goiit et des couleurs mais ne piquent pas



